
　　　　

2024 年 12 月 17 日

平日
休日

１０
９

時
００
００

分から
１９
１８

時
００
００

分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 子どもの未来へ繋がる、たくさんの「できた！」を

事業所名 児童発達支援・放課後等デイサービス　やっさん家 作成日支援プログラム（参考様式）

・時間の感覚、数量、大小、色等様々な物の概念の習得等を取り入れた活動プログラム　・着席する、見る、苦手なことも頑張ってみる等、課題への姿勢や力を養う
・不適切な行動への対応・支援　・スケジュールを掲示し見通しを持つことが出来るように支援を行う　・偏食や食事マナーの向上　・ビジョントレーニング
・感覚や認知の偏りやコミュニケーションの難しさから生じる行動障害について、予防と対策を考え支援していく

・コミュニケーションの基礎能力の向上 ・読み書き、他者に自分の気持ちを伝える、SST　等を取り入れた活動プログラム
・言葉だけでなく、身振りや指さし、ジェスチャーや絵カード等のコミュニケーション手段を活用し支援を行う　・挨拶や日常会話の習得
・絵本の読み聞かせ会話のキャッチボール等による語彙力の向上

・リーダー活動　・仲間づくり、集団への参加の支援　・スキンシップ遊び等を通してアタッチメントの形成を図り、情緒が安定することで安心して過ごせるよう支援していく
・お金の種類や使い方、お買い物　・待つ、譲るなど気持ちをコントロールする力を育む
・近隣施設や公園へのおでかけ

支援方針

・子どもたちを尊重した支援　・子どもたちを自由な環境の中で、自主性や感受性、個性を大切にする支援　・子どもたちから始まる学びの在り方
をミッションに「忍耐力」「自己肯定感」「想像力」を主体に子どもたちと一緒に成長していけるよう取り組んで行きたいと考えています。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等

イベント・・・初詣、水遊び　など
プログラム・・・工作、調理実習、おやつ作り、買い物、おでかけ、公園、映画鑑賞、アイロンビーズ、SST　など
防災訓練（年２回）

（別添資料１）

家族支援

・保護者面談
・SNSを活用し、利用者の様子を共有する 移行支援

学校・相談事業所との連携を行い、利用者のライフステージの変化に合わ
せた支援を行っている

地域支援・地域連携

・散歩や公園へ出かけ、地域の方や子どもたちと関わっている
・児童部会にて情報共有を行っている 職員の質の向上

・職員研修
・外部研修

支　援　内　容

・健康状態の維持や改善（手洗い・うがい・検温）　・基本的生活スキルの獲得（入退室時の身支度、身だしなみを整える、着替え、持ち物の管理、排泄の自立、挨拶・お返事）　・生
活習慣や生活リズムの形成　・宿題のサポート
・調理実習やおやつ作り等の活動プログラム

・統合遊び（自由遊び）、戸外遊び、室内遊び等、様々な遊びを通して自らの五感を使って遊ぶことで生活の質を向上していく　・園へ行って身体を動かす、感覚統合、サーキット運
動、粗大運動、生活動作、工作　等を取り入れた活動プログラム
・感覚過敏、鈍麻に合わせた環境調節
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